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Pielegnacja
Twarzy

Facial

Treftiments

Grupa zabiegow well-being, dopasowana do codziennych potrzeb, pozwalajgcych
na subtelne oczyszczanie, odzywianie, przywracajgc dobre samopoczucie i urode.

Poczujesz, jak z dnia na dzien twoja skora staje sie mocniejsza, sprezysta i gtadka.

Our well-bei atments, were adapted to our clients’ everyday needs, which allow

the subtle cl ing, nutrition and restoring well-being and beauty. You will feel your

skin become stronger, more elastic and smoother every day.



Witaminowy Blask

Idealna profilaktyka przeciwstarzeniowa, stymulujgca odnowe
kolagenu z dziataniem rozjasniajgcym. Bezpieczny i skuteczny
efekt swietlistej i jednolitej w kolorycie cery. Silna koncentracja
opatentowanego morskiego kompleksu Pylawhite oraz Vitaminy
C przywraca skérze promienny, jasny blask.

Mtodziencza energia

Btyskawiczny lifting potqczony ze skutecznym dziataniem

przeciwzmarszczkowym witamin i oligoelementdéw.
Spektakularne efekty zabiegu wzmacniajq liftujgce techniki
masazu. Cera odzyskuje wigor, sprezystos¢ oraz mtodzienczy

blask.

Meska Sita 60’

Rytuat w odpowiedzi na potrzeby meskiej skéry. Inspirowany
sitq morskich gtebin symbolizuje meskos¢, wigor i zdrowie.
Zabieg o dziataniu dotleniajgcym i energetyzujacym, niweluje
oznaki zmeczenia, tagodzi i wzmacnia naskorek, przywraca
zdrowy, jasny koloryt.

“w cene zabiegu wliczony jest peeling kawitacyjny

75" 240PLN*

75" 280PLN*

190PLN*

Vitamin Shine

The ideal anti-aging solution, which stimulates collagen renewal
with lightening action. Safe and efficient effect of luminous
and uniform in color skin. A strong concentration of patented
marine complex Pylawhite and Vitamin C restores the radiant,
bright glow of your skin.

Youth Energy

Instant lifting combined with an anti-wrinkle effects of vitamins
and mineral nutrients. Spectacular results of the lifting massage
techniques. The skin regains vigour, resilience and youthful

glow.

Men Strength

Ritual answering the needs of men’s skin. Inspired by the
strength of the deep sea symbolizes virility, vigour and health.
The treatment oxygenating and energizing action reduces signs
of fatigue, soothes and strengthens the skin, restores healthy,

bright colour.

*Peeling Cavitation is included in the price of the treatment




Czerpigc z Natury to, co najlepsze, stworzylismy strefe relaksu i elegancji, ktora

uwiedzie Twoje zmysty i pozwoli odby¢ mistyczng podroz do krainy relaksu.

Drawing from the best of nature, we have created a relaxation and elegance zone

that seduce your senses and will take a mystical journey to the land of relaxation.




tagodne ukojenie

Relaks, ukojenie i regeneracja wrazliwej i nadpobudliwej cery.
Biomimetyczne peptydy, alga Spirulina, ekstrakty lukrecji oraz
escyna obnizajg wrazliwosc, wzmacniajqg mechanizmy obronne,
podnoszq prog wrazliwosci.

Kropla Piekna

Btyskawiczne nawilzenie silnie wysuszonej cery w potgczeniu
7 relaksujgcym masazem. Pozwala zatrzymac wode, uzupetnia
niedobory mineratow. Cera staje sie miekka, gtadka i elastyczna

w dotyku.

Skarb Natury

Doskonate potqczenie alg Ulva Lactuca i Spirulina oraz
fitohormonow przywraca skorze utraconq jedrnosc i sprezystosc.
Liftuje zwiotczate partie skory, modeluje rysy, przywraca
mtodzienczy owal.

*w cene zabiegu wliczony jest peeling kawitacyjny

75" 220PLN*

75" 200PLN*

75" 240PLN*

Mild Relief

Relax, rest and regeneration of sensitive and hyperactive skin.
Biomimetic peptides, alga Spirulina extracts of liquorice and
aescin reduce vulnerability, strengthen defense mechanisms,
raise the threshold of sensitivity.

Splash of Beauty

Instant hydration for extremley dry skin combined with a
relaxing massage. It helps you stay hydrated, supplements
deficits of minerals. The skin becomes soft, smooth and elastic
to the touch.

Treasure of Nature

A perfect combination of algae Ulva Lactuca, Spirulina and
phytohormones, restores lost skin firmness and elasticity. Lift
flabby skin areas, shapes face features and restores youthful

oval.

*Peeling Cavitation is included in the price of the treatment
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Czerpigc z Natury to, co najlepsze, stworzylismy strefe relaksu i elegancji, ktéra

uwiedzie Twoje zmysty i pozwoli odby¢ mistyczng podréz do krainy relaksu.

Drawing from the best of nature, we have created a relaxation and elegance zone

that seduce your senses and will take a mystical journey to the land of relaxation.




Podwodna Odyseja 90’

Ekskluzywna ceremonia well-being z efektem odmtadzania i
pojedrniania skory catego ciata. Relaks oraz odprezenie podczas
rozluzniajgcego masazu przenosi w swiat wodnych Zywiotow
piekna. Wyborne tekstury pilingu, wosku i olejku do masazu
przeplatajq zapachy oraz kolor btekitnej toni.

Polinezyjski Raj 90’

Rajska pieszczota - przewodnik po krainie rozkoszy, wolnej od
stresu i pospiechu. Zrelaksowane ciato delektuje sie bogactwem
chwil, w atmosferze stodkawych kokoséw i upojnych zapachow
kwiatow, kotysanych tropikalnym wiatrem. Skéra pokryta jest
subtelng, ztotq poswiatq, w powietrzu unosi sie stodkawa won
kokosow, a mézg wydziela hormony btogiej szczesliwosci...

Azjatycki Rejs 90’

Podréz do krainy wiecznej tagodnosci i piekna, gdzie czas ptynie
wolniej, spokojniej, gdzie wazy sie stowa i czyny. Tu posrod zieleni
pol ryzowych, zapachu kwiatéw i ziot, odnajdziesz wewnetrzny
spokdj i harmonie z otaczajgcym swiatem. Delikatne miekkie
ruchy masazu przywracajq perfekcyjng harmonie duszy i ciata z
otaczajgcym swiatem.

Dla Dwojga 90’

Wariant zabiegu dla Dwojga wzbogacono dodatkowo o
aromatycznq kgpiel oraz wyborny deser potqczony z degustacjq
kieliszka wina.

300PLN

300PLN

300PLN

600PLN

Underwater Odyssey

Exclusive well-being ceremony, with the effect of rejuvenation
and firm skin. Relax and unwind while loosening massage
moves in the world of water elemental beauty. Exquisite peeling
texture, wax and oil massage interwoven scents and colours of
the blue depths.

Polynesian Paradise

Paradise caress - guide to the land of bliss, free from stress and
hectic. Relaxed body relishes wealth moments in an atmosphere
of sweet coconut and intoxicating scents of flowers, swaying
in the tropical breeze. The skin is covered with a subtle golden
glow, the air is filled with the sweet smell of coconuts and the
brain release the hormones of blissful happiness ...

Asian Cruise

Journey to the land of eternal serenity and beauty, where time
passes slowly, calmly, where he weighed words and deeds. Here
in the midst of green rice fields, the smell of flowers and herbs,
you will find inner peace and harmony with the surrounding
world. Soft massage movements restore the perfect harmony of
body and soul with the surrounding world.

For Two

Ceremony for Two enriched with addition of aromatic bath and
enjoy the delicious dessert combined with wine tasting glasses
of wine.



lszych zakqf
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Inspired by an ancient old tra coming from the farthest corners of the world,

promise blissful experience fe )f relaxation and a touch therapist will act as

gentle breeze carrying with hi et aromas of nature.



Masaz Klasyczny 90’
60’
30’
Celem masazu klasycznego jest pobudzenie krqzenia,
zmniejszenie napiecia miesniowego oraz dotlenienie skory.
Podczas masazu wykorzystuje sie podstawowe techniki.

Odzywcza Fala 60’
30’
Perfekcyjny relaks i rozluzniajgcy masaz ciata w potgczeniu z
aplikacjg cieptego masta Shea. Twoje ciato okrywa delikatna
mgietka ztocistego blasku, miesnie sq rozluznione i wypoczete.

Krysztatowa Pokusa

To masaz relaksacyjny, oaza spokoju dla zestresowanych i
zapracowanych osoéb. tagodzi napiecia miesni, likwiduje stres
i zmeczenie. Dotyk kamieni dziata kojgco na system nerwowy,
stymuluje metabolizm, poprawia ukrwienie. Wprowadza w stan
psychofizycznej réwnowagi.

Harmonia Relaksu 60’

Poczucie lekkosci i wewnetrznej harmonii przywraca rytuat

oparty o relaksujgce techniki rytmicznego masazu. Uwalnia

napiecia, rozluznia miesnie, tagodzi bdl, przenoszqc do krainy

relaksu i odprezenia.

240PLN
160PLN
120PLN

180PLN
140PLN

90" 270PLN

180PLN

Classic Massage

The purpose of classic massage is to stimulate blood circulation,
reduce muscle tension and oxygenate the skin with use of basic
techniques.

Nourishing Wave

Perfect relaxation and relaxing body massage in conjunction
with the application of warm Shea butter. Your body cover
delicate haze of golden splendor, the muscles are relaxed and
rested.

Crystal Temptation

This relaxing massage, an oasis of peace for stressed and busy
people. Relieves muscle tension, eliminates stress and fatigue.
Touch of the stone has a calming effect on the nervous system,
it stimulates the metabolism, improves blood flow. Introduces
the state of psychophysical balance.

Harmony Relaxation

The feeling of lightness and inner harmony returns ritual based
on relaxing rhythmic massage techniques. Release tension,
relaxes muscles, relieves pain, moving to the land of relaxation.
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 Masaze
Massage

Przekazywana od pokolen tajemna wiedza na temat swiata roslin i zrodta zywej wody
to recepta na dtugowiecznos¢. My proponujemy wykorzystywac jq by wzmacniac i

uzdrawiac ludzki organizm. Pragniemy obdarowac Twaoje ciato wszystkim co najlepsze.

&om generation secret knowledge about the world of plants and the source of
L living water is a recipe for longevity. We propose togise it to strengthen and heal the

human body. We would like to give your body all the best.




Amazonski oddech 60’

Gteboki, tagodny i cudownie aromatyczny reczny masaz
potagczony z delikatnymi uderzeniami bambusowych pateczek.
Pobudza krqzenie oraz dodaje energii. Przenosi nas do krainy
wiecznie bujnych i tropikalnych laséw, z magiq zagadkowych
dzwiekow, zapachoéw, kolorow i ksztattéw, pobudzajgc nasze

zmysty i wyobraznie.

Kawiorowa smuktosc¢ 30’

Innowacyjna koncepcja masazu modelujgcego, o wysokiej,
potwierdzonej klinicznie skutecznosci dziatania. Turkusowe,
petne morskich sktadnikow peretki “kawioru”, rozptywajq sie
na skorze podczas masazu, uwalniajgc swojq zawartosc. Ciato
odzyskuje doskonate kontury.

Aksamitny Dotyk

Ekskluzywny masaz peelingujqcy catego ciata, ktory pozostawia
skore subtelng, miekkq i elastyczna przez caty dzien. Zapewnia
skorze gtebokqg regeneracje, wygtadza i wysubtelnia naskérek,

a delikatna nuta zapachowa poprawia twoje samopoczucie.

200PLN

140PLN

90" 250PLN

The Amazon Breath

Deep, gentle and wonderfully aromatic manual massage
combined with gentle strokes bamboo sticks. It stimulates
circulation and boosts energy. It takes us to the land of forever
lush tropical forests, the mysterious magic sounds, smells, colors
and shapes, stimulating our senses and imagination.

Caviar Slenderness

The innovative massage modeling, high, clinically proven
effectiveness. Turquoise, full of marine ingredients pearls
«caviar» melt on the skin during the massage, releasing their
contents. Body recovers perfect contours.

Velvety Touch

Exclusive massage, peeling of the whole body, which leaves the
skin subtle, soft and supple throughout the day. Provides deep
regeneration of the skin, smoothes and refines the skin and

delicate scent improves your well-being.




ETYKIETA SPA SPA RULES/ ETHICS

Prosimy o przybycie do Recepcji SPA co najmniej 5 minut przed Please arrive at the SPA Reception at least 5 minutes before the
planowanym zabiegiem. W razie spdznienia zabieg zostanie odpo- scheduled treatment. In the event of late arrival the time of treat-
wiednio skrocony bez prawa do zastosowania znizki. ment will be reduced accordingly, without the right to the discount.
Goscie majqcy problemy zdrowotne (wysokie cisnienie, choroby Guests having health problems (high blood pressure, heart dise-
serca) oraz kobiety w cigzy powinni zgtosi¢ to w Recepcji SPA. ase), and pregnant women should report it at the SPA reception.
Wszystkie zmiany dotyczqce zabiegéw prosimy zgtaszac¢ najpoz- All changes to the procedures should be reported not later than
niej 2 godziny przed terminem zabiegu. Za ustugi odwotane pdz- two hours before the treatment. For services canceled later than
niej niz na 2 godziny przed ich planowanym rozpoczeciem po- 2 hours before the scheduled start, the fee of 50% will be char-
bierana bedzie optata w wysokosci 50% wartosci zamowionych ged.

ustug.

Zabiegi wkomponowane w pakiety nie ulegajq wymianie na inne. Od Treatments integrated into the packets are not to be exchanged for
pakietow nie udzielamy rabatu. Pakiety i promocje nie sumujq sie. other services. Packages and promotions not cannot be combined.
Strefa SPA to miejsce relaksu i wyciszenia proponujemy wiec zre- Zone SPA is a place of relaxation and tranquillity we offer so give
zygnowac z uzywania telefonéw komorkowych podczas korzysta- up the use of mobile phones during the treatments.

nia z zabiegow.

Panom planujgcym skorzystanie z zabiegéw zaleca sie ogolenie Gentlemen planning to have the treatments are recommended to
twarzy co najmniej na 2 godziny przed planowang wizytq, aby shave the face at least 2 hours before the planned visit to avoid
uniknq¢ podraznienia skory. skin irritation.

Panie, ktore zaplanowaty zabieg na ciato nie powinny poddawac Ladies who booked the body treatment should not attend the hair
sie depilacji w dniu zabiegu removal treatments on the day of body treatment.

Aby ciato byto w petni przygotowane na dobroczynne dziatanie In order to prepare the body for the beneficial effects of cosme-
kosmetykow, przed zabiegami zalecamy krétki prysznic. tics, short shower is recommended before the treatments.

Nie zalecamy spozywania ciezkich positkow oraz alkoholu przed We do not recommend eating heavy meals and alcohol before

rytuatami i masazami. rituals and massages.



MEMBERSHIP

OFERTA CZEONKOWSKA

Nieograniczony dostep do ustug i programow Wellness przez 7 dniw tygodniu: - Unlimited access to services and programs Wellness 7 days a week:

Sitownia, basen, jacuzzi, sauna sucha z dostepnymi olejkami ete- Gym, swimming pool, Jacuzzi, dry sauna with available essential
rycznymi, taznia parowa z aromaterapiq, grota solno - jodowa, oils, aromatic steam bath, salt grotto - iodine, towels and bathro-

serwis recznikow i szlafrokéw oraz woda do picia. bes, and water to drink.

Cena /Price
Cztonkostwo/Membership Okres /Term/period -
Ratalna /Instalment/rate Jednorazowa /One-time
1 m-c/month 380,00 PLN
Prestige 6 m-cy/month 340,00 PLN 1 850,00 PLN
12 m-cy/month 290,00 PLN 3 150,00 PLN
1 m-c/month - 480,00 PLN
VIP* 6 m-cy/month 440,00 PLN 2 350,00 PLN
12 m-cy/month 380,00 PLN 4 100,00 PLN
( dwifg:fkl)fl/r;’;f)hpgeeople) 1 m-c/month : 690,00 PLN
ey Osoﬁ;iisrg:e eopiel 1 m-c/month : 800,00 PLN
Wejscia jednorazowe/one Dorosty/Adult /0,00 PLN
entrance Dziecko/Child 25,00 PLN
PRESTIGE 10 wejs¢/entrances ** 560,00 PLN

* 1 masaz w m-cu gratis (relaksacyjny, klasyczny, sportowy, anty- = One free massage every month (relaxation, classic, sport, anti-
cellulitowy, modelujgcy) cellulite, modeling)

** Wazne 2 m-ce “* Valid 2 months
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